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GUÍA DE INGLÉS 

	
Name:
	
Grade: 7°A   
	
Date: semana N° 16

	
¿QUÉ APRENDEREMOS?

	Objetivo (s): OA9. Demostrar comprensión de ideas generales e información explicita en textos adaptados y auténticos simples, en formato impreso o digital, acerca de temas variados (como experiencias personales, temas de otras asignaturas, del contexto inmediato, de actualidad e interés global o de otras culturas) y que contienen las funciones del año.

	Contenidos: Distintos alimentos. Comida saludable y comida chatarra. 

	Objetivo de la semana: Relacionar el vocabulario relativo a vida saludable con su rutina diaria, a tráves de actividades de observación, asociación y complención. 

	Habilidad: Identifican léxico relevante aprendido en inglés.




¿Qué necesito saber?
Para comenzar necesitas saber de qué se trata la habilidad de Identificar y qué entendemos por Rutinas diarias y alimentos.  
. 
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Entonces:

Identificar es: Establecer, demostrar, reconocer la identidad de cosa, persona, objeto, etc

Entendemos por:

	Rutinas diarias a todo lo “programado” que hacemos en nuestro dia, este suele tener un horario, por ejemplo:
· I wake up at 8 o’clock.                      Yo me despierto a las 8 en punto.
· I have breakfast at 9 o’clock.            Yo tomo desayuno a las 9 en punto.
· I have lunch at 2 o’clock.                  Yo almuerzo a las 2 en punto.

Recuerda utilizar tu guia anterior en la cual hablamos sobre distintos alimentos en inglés. Puedes ayudarte de diccionarios también.



	PALABRA EN INGLES
	SIGNIFICADO
	COMO SE PRONUNCIA

	Breakfast
	Desayuno
	Breikfast

	Lunch
	Almuerzo
	Lanch

	Dinner
	Once/cena
	Diner
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*Enviar foto de la guia desarrollada al whatsapp del curso y archivar en cuaderno de la asignatura.

  NEVER STOP LEARNING BECAUSE LIFE NEVER STOPS TEACHING! 
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Autoevaluaci[image: C:\Users\Usuario\Desktop\EDUCACION PARVULARIA\6ddc2b07-4109-45e6-89c5-703e17f64139.jpg]òn o Reflexión personal sobre la actividad:
1.- ¿Qué fue lo más difícil de este trabajo? ¿Por qué?
…………………………………………………………………………………………………………………..
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2. Read the text again and complete the table below with the food Sergei
cats for the different meals of the day.
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® Lee el texto nuevamente y completa la tabla con los alimentos que Sergei consume para las
diferentes comidas del di

Breakfast
Lunch

Dinner
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3. Sergie’s daily routine includes time and different activities. Complete the
table below and follow the example.
® Las rutinas diarias de Sergei incluyen horas y diferentes actividades. Completa la tabla de
abajo, sigue el ejemplo.

7 o'clock Wake up
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I. Read the text below and underline all the food items you can find.
o Leeel texto y subraya todas las palabras relacionadas con alimentos que puedas encontrar.

My name is Sergei. I'm fourteen years old. | always wake up at 7 o'clock
every day except Sunday. | do morning exercises. | wash, clean my teeth,

I and comb my hair. Then | have breakast. In the mornings | like to eat
e fried eggs or omelette, cheese sandwich and to drink tea. It takes me 10

minutes to get to school. My lessons begin at 8.30. At 2 o"clock the

lessons are over. | usually have six or seven lessons a day. | return home at
2 o'clock and have rest. | watch TV and play computer games. | have lunch at 3 o'clock. For lunch, |
usually eat some soup, fried or mashed potatoes with cutlets and a piece of cake with a cup of tea for
dessert. Occasionally, after doing my homework | go for a walk with my friends. In the evening, | go to
the gym. My training lasts for an hour. Dinner consists of fish, meat or chicken, vegetables or some salad
and an apple pie. After dinner | read books, newspapers and magazines, chat with friends on the phone.
At 10 oclock | take a shower, brush my teeth and go to bed.

Frequency Adverhs
Always: Siempre

Usually: Usualmente
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Occasionally: Ocasionalmente
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